YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
MEAUIHUHCKU ®AKYJITET
KPAT'YJEBAILL

Onayka U36opHor Beha

Onykom M36opHor Beha Meaunuuckor ¢akynrera YHuBepsurera y Kparyjesiy, 6poj 01-
3497/3-4 on 18.5.2011. romuHe, MMEHOBAaHM Cy WIAHOBM KOMHCHjE 3a OLICHY Hay4dHe
3aCHOBAHOCTH TEMe JIOKTOpCKe nucepranuje kKanaupgara ap Came Mwunuhesuha, mox
HA3UBOM:

»AHAJIN3A ®PAKTOPA KOJU YTUYY HA ®YHKINOHAJIHU OIIOPABAK
MMAIIMJEHATA CA TIOBPEAOM KUYMEHE MOX/JUHE”

UnaHOBU KOMHCH]E CY:

1. npod. ap Cao6oaan JankoBuh, npeaceHuk, peaoBHU npodecop MeauImHCKOT
dakynrtera YauBep3utera y Kparyjepiy 3a yxe HayuHne o0nactu @apmakonoruja ca
ToKcuKkoziorujoM u Knuanuka dapmaruja

2. npod. 1p CaaBuna Bykuh [dejanoBuh, uian, penosau mpodecop MeauuHCKor
¢dakyntera YHusep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy HayuHy oOnact [lcuxujarpuja

3. nou. ap I'opan TpajkoBuh, unan, nonenatr Menunuackor dakynrera YHUBEp3UTETa Yy
beorpany, 3a yxy HayuHy obsact CtaTucTuka U MH(pOpMaTHKa Y MEUIIMHU.

2.1 Kparka Ouorpadmuja kanauaara

JAp Cama Musanhesuh je pohen y [lpumrtunau 16.08.1970. roqune. OCHOBHY U
CpeAmYy LKoY je 3aBpiino y [IpHIITHHY ca OATMYHUM ycrieXoM. MeqUIMHCKU (aKyaTeT je
Takohe 3aBpino y [lpumtunu ca mpoceurnom oreHom 7,41. HakoH 3aBpIiieHUX OCHOBUX
CTy/AM]ja M 00aBE3HOT CTa)ka YIHUCao je crenujanu3anyjy u3 oonactu Ou3nkanHe MeIUuHe U
pexabunuranuje Ha MenuuuHckoM ¢akynrery y beorpany kojy je 3aBpumo oktoopa 2005.
TOZIMHE ca OJIMYHUM ycrexoM. JJokTopcke cTyauje u3 o0nacTi HeypoHayka ynucao je 2006.
roguHe Ha MeaunuackoM ¢akynrery y Kparyjesiy.

Unan je ynpyxema ¢pusujarapa Cpouje, pymsa 3a neyponayke Cpouje, CJIJI,
Yapyxema ca ucTpaxkuBame U TpetMal 0oa Cpouje u IHTepHannoHaIHOT yIpyKemha 3a
UCTPAXHBaE U TpeTMaH 0oja. YeTHpu rojuHe je pauo Kao aCUCTEHT Ha MPEIMETY
Ousunonoruja [THC-a ®axynrera [Icuxonoruje, MurepHanonansor YHusep3urera u3 Hosor
[Tazapa, onespewe y [TanueBy.

Pamn ma Knuaumnum 3a pexabunuranujy ,,Jlp Mupocnas 3otosuh® y beorpagy Ha
OJIeJbeIbY 3a CIIMHAJIHE JIe3Hje.

2.2 HacJyoB, mpeaMeT U XUIOTe3e JOKTOPCKe Te3e



Hacuos: ,,AHAJIU3A ®AKTOPA KOJU YTUUY HA ®YHKIMOHAJIHA OIIOPABAK
ITAIIMJEHATA CA IIOBPEJJOM KMYMEHE MOX/INHE”

Ipeamer: OBa crynuja he ce 6aButu yrBphuBameM (pakTopa KOju yTudy Ha (GyHKIHOHATHH
OIIOpaBaK KoJ 0coda ca MoBpeIoM KHIMEHE MOXKINHE U oipehBambeM HUXOBOT PETaTHBHOT
3HaYaja.

Xumnorese:

1. OyHKUMOHATIHM ONOpaBaK MalWjeHaTa ca MOBPEIOM KHYMEHE MOXKIMHE 3aBHCU O]
Iy’KMHE aKyTHOT JIeUeHha,

2. JlyxuHa pexaOWiuTaldje MalyjeHata ca MOBPEJIOM KHYMEHE MOXKIMHE U KpajimbH
(GYHKLIMOHATHM MCXOJ 3aBHUCE 0] Opoja CeKyHIapHUX KOMIUIMKalMja, Kao U O]
MPHUCYCTBA YAPYKEHUX NOBpENa,;

3. Moryhe je neduHucatu mnapamerpe 3HAYajHE 3a MPOIEHY HEOMXOJHOT Tpajama
pexadunuranyje.

2.3 [Togo0HOCT KAaHIUAATA

Kanmunar je 00jaBuo jean paja y HEITUHU Y YaCOIUCY Ca PEIICH3MjOM, Y KOME j& TIPBH
ayTop, YUME je UCIIYHHO YCJIOB 3a MPHjaBy JOKTOPCKE Te3¢:

e Milicevi¢ S, Babovi¢ R. Rehabilitation of patients with spinal cord injuries: The
epidemiological study made in period from January 2004 to December 2008.
Medicinska praksa 2009; 27(31): 37-40. M53, 1 60x.

2.4. IlperJen crama y NOAPYYjy HCTPAKUBAHA

[loBpena kuuMeHe MOXAMHE MPEACTaBJba CTalkb€ KOJ€ MMa 3HauyajaH U AYroTpajaH
yTunaj Ha noBpeheHy oco0y Kako y (YHKIMOHAJTHOM M MEIUIMHCKOM Tako H Y
TICHXOJIOIITKOM U coljasHoM Toryieny. [loBpene knumMeHe MOXIWHE KapaKTepuIle TyOouTax
MOTOpHE U pedieKCHe aKTUBHOCTH, alll U TYOUTaK CEH3MOMINTETa UCTIO] HUBOA MTOBPEJIE.

V3pouu noBpene KHUMEHE MOXKAWHE YKJbY4Yyjy Tpaymy, BackylapHe mopemehaje,
TyMOpe Kako MajJHWrHe Tako M OEHUTHE eTuojoruje, MH(exuuje u pazsojHe mopemehaje.
WNunmnenna tpaymarckux moBpena knmumene MoxauHe y CAJl-y je 30-50 cmydajeBa HA
MWIMOH CTAHOBHUKA roaumme. [Iponena npesanenne je paznuuura. Oxo 230.000 ocoba y
CAJl xuBu ca nmoBpenama kuuMmeHe moOxauHe. Oxo 10.000 ocoba romuimime y AMepUIH
3a00Mje HeKy O]l MmoBpeJa KuuMmeHe MoxauHe. OBe 0c00€e cy OOMYHO MyIIKapiy, miaher
KUBOTHOT 7008, mpOceyH0 26 roauna. [IpOceyHa roaumma WHIUAEHIA MOBPENA KUIMEHE
MOXXAUHE ypahena Ha nomynanuju ox 415,7 munuona cranoBHuka EBpone uznocu 17,2 Ha
MUJIMOH cTaHOBHWKa. Hajuemhu y3pOk mOBpene cy caoOpahajam yaec ca MOTOIMKIIOM,
3aTUM TaJ0BH, CIOPTCKE TMOBPEIE, M HACHIJBE Kao jeldaH of BoJehux y3poka moBpena
KHYMEHE MOX/IMHE Y ypOaHuM cpennHama.



2.5. 3Ha4aj ¥ Wb UCTPAKMBAKHA CA CTAHOBUINTA AKTYEJHOCTH Yy oaApeheHoj HayuHOj
obJsiacTu

Husb: Y1BphuBame akropa Koju qorpuHoce 605beM (PyHKIIMOHATHOM OMIOPABKY MOCIE
HoBpeaa KWIMEHEe MOXK/IMHE, U MTPOIICHA BbUXOBOT PEIaTUBHOT 3HAYaja.

3nauaj. Pesynratu oBe Te3e he moseharu MmoryhHOCTH pexaOwinTalyje rnayjeHara ca
MOBpe/aMa KHIMEHE MOXKJIMHE.

2.6 Be3a ca jocajamimbUM HCTPAKMBAKBUMA

WNuuuaenna nospena knumene MoxkauHa y Cpouju je Hermo3HaTa Momro Huje pahena
HU jeJlHa CTy/Hja O OBUM IOBpeaaMa y Haoj 3emsbH. [locnenmu momany y Be3u ca
WHIMJICHIIOM TTOBpeaa KnuMene Moxanne cy 3a Cpoujy u Lipay I'opy 1 uznoce 12,1
MAaI{jeHT Ha MUJIMOH CTAaHOBHHUKA.

[Tomito cy oBe MoBpe/e YeCTO YAPYKEHE ca MOBPEAOM TlaBe WM APYTUX OpraHa, u
naHac ce goraba a TOKOM Ipyskama MpBe MoMohu Ha MecTy Hecpehe U TOKOM TpaHCIopTa
Oyny npesuhene. OcuM TOra, PEeruCTPOBAE HAJUCIINUX Y3POKA MOBPEIE KHIMCHE
MOXKJIMHE HaMm oMoryhaBa Ja crio3HaMo (pakTope pu3HKa y by lbUXOBOT OTKJIamhama, a
aJIeKBaTHa HeTa U CIIpeuaBame CeKyHAapHUX KOMIUIMKAIMja M000JbIIaBajy KBAJUTET KUBOTA
1 37]paBJbE 0coba ca MOBPEIOM KHUYMEHE MOXK/INHE Y3 3HAYajHO CMAEHE YTPOIIKA
¢uHaHCHjCKUX cpeacTaBa. Pan cnnHamHux neHTapa omoryhasa a 30pumaBame 0BUX
NOBPE/A, BHUXOBO IMjarHOCTUKOBAE U JIEYEHE Oy/1€ YCIIENIHHU]E.

@DyHKIIMOHAIHHU OMOpaBaK NalujeHaTa ca MoBpeJOM KHUMEHE MOX/INHE 3aBUCH OJ1
HEYPOJIOIIKHMX CEKBEIa, OJHOCHO OJ] HUBOA U KOMITJIETHOCTH ToBpeie. KoMruieTHOCT ne3uje
ce onpehyje ACUA xnacudukanujom a pyakuuonansoct nanujeHta ®YM tectom.

HNako moctoje MHOTE CTyauje KOje roBope O Opojy ocoba ca MOBPEAOM KHUMEHE
MO’KAMHE, BbUXOBUM HEYPOJIOIIKUM HOCIeIUIaMa, YAPYKEHUM MOBpeiaMa U CeKyHJIapHUM
KOMIUIMKaIjama, HemMa CTyJija Koje Ou y3 CBe rope HaBeACHO YKJbYUMJie U (PYHKIIMOHATHU
OIOpaBakK MallkjeHaTa ca IMOBPEAOM KMUMEHEe MOXKAMHE Kao M yTUIA] pa3IMYUTUX (hakTopa
Ha (DYHKUIMOHAJIHM OIOpaBaK OBaKBUX HanujeHara. DYHKIIMOHAJIHM OIOpaBaK ocoba ca
MOBPEIOM KHUMEHE MOXKJIMHE U IbUXO0BO Bpahame y COLMjaHy CpeiuHy ca (PyHKIIMOHATHOM
ocrnocoOspeHomhy 3a 00aBJbamke HAJPA3TUUUTHJUX TIOCIOBA y 3aBUCHOCTH OJ] HEYPOJIOIIKOT
HUBOA MOBpE/IE MPEACTaBIbajy CYIITUHY pexaOuauTanuje.

2.7 MeToae ucTpakuBama

OBaj pan npezcTaBiba peTPOCIEKTUBHY CTYIHjy Koja he oOyxBatutu 200 manujenara
ca MoBpeAaMa KHUMeHe MOXJIMHE KOjU Cy pexabminToBanu Ha KinuHunm 3a pexabunuranujy
»Jp Mupocnas 3otoBuh” y beorpany y nepuoay ox jarnyapa 2000. rogune 10 nenemOpa
2009. roguue. Y cryamju he ce nmpatutu Bapujadie Koje yTuay Ha (yHKIIMOHATHH OTIOpaBaK



nalyjeHaTa ca moBpeIoM KHIMEHE MOX/IUHE, U TO: HEYPOJIOIIKE TOCICTUIIC Tj. HEYPOJIOUIKH
HUBO IMOBpEJIE, BPCTa U y3POK MOBPEJIe, HAYHH JICUCHa, CEKYHIapHEe KOMILTUKAIH]e,
yIapyKeHe MOBpe/ie, CTapOCHa 100 U 3aCTYIJBEHOCTH N0JI0Ba, UTA. Bapujabie he ce
yTBphUBATH U3 UCTOPHja OOIECTH U APYTre TOCTYITHA MEIUIIMHCKA TOKYMEHTAIHja
nanujeHara.

VY ucnuruBame 6u 6uno ykipydeHno 200 manujeHaTa KoJ KOjux je AujarHo3a moBpejie
KHYMEHE MOX/IMHE IIOCTaBJbEHA Y yCTAaHOBaMa Koje Cy 3ay)KCHE 3a PUMApPHO 30pHaBarbe
OBAKBUX IMAIMj€HATa ¥ KOju O 33J0BOJBMIIH ciesiehe KputepujyMme 3a CripoBoheme cTyauje:

1. mamujeHTH KOJ KOjuX je IMjarHOCTUKOBaHA MOBpea KHWYMEHE MOXKIUHE
2. MalMjeHTH ca TMOBPEIOM KHYMEHOT CTy0a Koja je 3a MOCIeAHIly ana
HEYPOJIOIIKE 3HAKE JIe3Hje KHIMEHE MOYKIMHE OUJI0 KOT HHBOA
Kputepujymu 3a HCKIbYUCHE U3 CTYIH]jE CY:
1. Ouio Koju BUJ MOroplIama OCHOBHOT 000Jb€Ha KOjU je 3a MOCIETUIly Aao
MIPEKUJ pexadunTaIyje,
2. w3 cryauje Ou OUu UCKJbYYEHH CBH ManujeHTy miahu ox 18 ronuHa.

TokoM xocnuTanu3anyje nanujeHTn he OWTH MOABPTHYTH CEPHUjH TECTOBA KOJUM Ce
MPOICHYje CTENCH BHUXOBOT (PYHKIIMOHAIHOT OIMOPaBKa IMOCIE MOBPEIC KUUMEHE MOXKIMHE
Y TIPUCYCTBO CEKBeJIa:

1. 3a mpolieHy HEYpOJIOIIKOT HMBOA W KOMJIETHOCTH Jie3HMje O ce KOPHCTHO
ACHA Ttect (American Association Impairment Scale),

2. 3a mpoueHy (pyHKIIMOHAIHOT OMOpaBKa M (PYHKIIMOHAIHE OCIOCOOJHEHOCTH
o6u ce xopuctuo @M recr (Functional Independence Measure),

3. 3a mporeHy crernena cnactuaHocTH 6u ce kopucutno MAC tect (Modified
Aschworth Score).

Cmamucmuuka obpaoa nooamaxa

Cratuctuuka oOpajga moapasymMeBa NpBO MPHUKYIJbake JOOMjEHHX IMojaTaka M
MpUIPEMY 3a CTaTUCTUUKY 00panay. [lonanu he 6utn npukasanu tadenapHo u rpaduyKky, Kao
U MeTojaMa JECKpUNTHBHE cTaTtucTuke. OJf IECKPUNTUBHUX CTAaTUCTHUKUX METOJa
Kopuctuhe ce: Mepa ILeHTpajdHe TeHACHIMje (apuTMETUYKAa CpeauHa, MEpHUIHjaHa, MOJ),
Mepa BapujabunuTera (CTaHaapaHa AEBHjallja) U pelaTUBHU OpojeBu. JleTasbHa aHanmm3a
pesyarara he OWTH cCIpoBeAeHA NPUMEHOM TMapaMeTapcKUX H  HemapaMeTapcKuX
CTaTUCTUYKUX MeTona: T-TecT, Xu-KBaJapaT TECT, aHAIM3a BapHjaHCe, TUHeapHa Kopeialuja
u perpecrona ananu3a. CTatucTuuke xurmore3e he OMTH TeCcTHpaHe Ha HUBOY CTaTUCTHUKE
3HavajHocTH (anda Huso) ox 0,05.

Craructruka cHara of 80% nerekuuje moBehama UM ckopa 3a 10 Ha kpajy
npahema (y 0HOCY Ha MOYETHE BPEAHOCTH), 3a CTaHaapAHy AeBujaimjy @M ckoposa 3, y3
BepoBaTHOhy rpemnike npBor tumna of 0.05 naje Benmunny y3opka 200.

2.8 OuexkuBaHH pPe3yaTATH TOKTOPCKE AUCEpPTaIHje

OBa mokTOpCcKa Te3a Ou Tpebaso Ja mpyKu oAroBope Ha ciencha murama:

® JaJM Uy KOM CTETeHY HUBO Jie31je YTHUe Ha TOK U UCXO]l JIeUena,

® JaJM Uy KOM CTENeHy KOMIUIMKAIIMje YTHUYy Ha UCXO/I JIeueHha,

® Ja U NOCTOJU KpajiM MEpHoj pexaduiIuTaluje Mmocje Kore ce He OueKyje Jajbu
(GYHKIIMOHATHH U HEYPOJIOIIKH OTIOPaBaK,



® JaJM MY KOM CTENEHY yJIpy)KeHe TOBpeJie yTHIY Ha UCXO/ JICUCHa,
® Ja M QyXXMHA aKyTHOT JIeYeHa yTHIe Ha JYXKHUHY pexaOuinTanmje,
e Koju OM OMIM mapaMeTpu OJ 3Hauaja y MPOILEHU Ja je PEeXaOWIMTALMOHH IPOIEC
MPAKTUYHO 3aBPIICH
Takohe Om OBW pe3ynaTUTH TpedaM Ja Jajy OJArOBOP O HajuemhuM y3poruma
MOBpea KUUMEHE MOXKIAMHE M HHHXOBOj J1eMOrpad)CKoj 3aCTYIIJBEHOCTH y IHJbY HHUXOBE
MIPEBEHITUjE U IPaBOBPEMEHOT 30pHbaBaba.

2.9 OxBHpHHU cajJp:Kaj qucepTaumje

[ToBpene knamMeHe MOKIMHE M)y 3HAYAjaH U TIyTOTpajaH yTUIld] HA TOBpEhEHy
0c00y Kako y (hYHKIIHOHATHOM U MEJUIIMHCKOM TaKO U y NMCUXOJIOIIKOM U COIUjaTHOM
norneny. [ToBpene KHuMeHe MOXKIMHE KapaKTepHIle ryOuTaKk MOTOpPHE U pediIeKCHE
AKTUBHOCTH aJI M TYOMTaK CCH3MOMIIMTETA UCITO HUBOA TioBpeze. OBaj pax 6u
MIPEJICTaBIba0 PETPOCIICKTUBHY CTYIH]Y Koja Ou oOyxBarmia 200 nmanujeHara ca moppeaama
KHYMEHE MOXJIMHE KOjU Cy pexabmnuroBanu Ha KimHunm 3a pexadunuranujy ,,Jp
Mupocnas 3otoBuh” y beorpany y nepuony on janyapa 2000. ronune o aeuemopa 2009.
roguHe. 3a 100Hjame Mmo1aTaka u3 OBE CTYAM]EC O HEYPOJIOUIKAM MOCIIEANIIAMA, CTHOIOIIKAM
(dakTopuMa, CeKyHIapHIUM KOMILTUKAIMjaMa, YAPYKEHUM MTOBpeiamMa, CTapOCHO] T00H,
3aCTYMJBEHOCTH T0JIOBA U O IPYr'UM Bapujabiama, ouhe xopuithene ucropuje 00IecTH U
Jpyra MEIUIIMHCKA JOKYMEHTAIlHja naiujeHarta. Pesynraru oe Te3e he mokaszaru na
(YHKIIMOHATTHY OMOpPaBaK IalljeHaTa ca MOBPEIOM KHIMEHE MOKIUHE YMHOTOME 3aBUCH O]
HEYPOJIOIIKOT HUBOA JIe3Hje, KOMIUIETHOCTH JIE3Hj€ aJId M O/ CEKYHJIAPHUX KOMIUIMKAIlHja,
yIpYKEHUX MOBpeia U KBATUTETA HeTe.

2.10 Hayuna o6JsacT qucepranmje

Menununa. ¥Yixa o6nact pexabuinranuja.

2.11 Hay4yna o0J1acT 4JIaHOBA KOMHCH]e

1. mpod. ap Cio60nan JankoBuh, npenceaHuk, peoBHU podecop MeTuHCKOr
¢dakynrera YHuBep3utera y Kparyjepiy 3a yxe Hayune obsnactu @apmakonoruja ca
Tokcukoiorujom u Knuunuka dapmanuja

2. mpod. ap Caasuua Bykuh JlejanoBuh, wian, penoBan npodecop MeaunmuHCKOT
¢dakyntera Yausep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy HayuHy oOnact [lcuxujarpuja

3. mou. ap Iopan Tpajkosuh, wian, go1eHT MenuIMHCKOT (DaKkynTeTa YHUBEP3UTETA Y
beorpany, 3a yxy HayuHy obnact CTaTUCTHKA U HUH(OPMATHKA Y MEAULIUHU.

3akby4ak W IPeasIor KOMHCHje



1. Ha ocHoBy pdocajmamimer HaydHor pazaa (oa0pameHe Marucrapcke Te3e) u
nyOJIMKoBaHUX panoBa, ap Camra MunuheBuh ucrymaBa cBe yciioBe 3a 0100peme TeMe U
u3pany JOKTOPCKE AUCEpTaIHje.

2. llpeasyiokeHa TemMa je HayYHO OIpaBaHa, AU3ajH UCTPAKHUBAA € MPEIIU3HO
MOCTaBJ/beH U JeHUHUCAH, METOMOJIOTH]a J€ jacHA. Pagu ce 0 OpUrMHAIHOM HAay4HOM JIeiy,
Il Ce UCTIUTY]Y (aKTOPH KOjU YTHUY Ha OIOpaBaK IMOCIe MOBpe/Ia KWIMEHE MOXKIUHE.

3. Komucuja cmatpa na he npemioxena nokropcka teza ap Came Mwuimhesuha Outu
OJl BEIIMKOT HAYYHOT W TPAKTUYHOT 3HA4Yaja, Jia ce cariienajy (GakTopu KOju yTHUy Ha
OIIOpaBakK MOCJIe MOBpe/ia KWIMEHE MOXKIUHE.

4. Komucuja mnpemiaxe M36opuom Behy Meaumuackor dakynrera y Kparyjesiy na
MPUXBATH TpPHjaBy TeMe TOKTOpcke nucepranuje kanaunata ap Came Muauhesuha mnox
Hasusom ,AHAJIU3A ®AKTOPA KOJU YTUUYY HA ®YHKIHUOHAJHU
OITOPABAK NAIIUJEHATA CA NIOBPEJAOM KNYMEHE MOXJIUHE ” u ono0pu
HBEHY U3pay.

npod. nip Cnodoaan JankoBuh, npeaceHuK, peroBHU podecop MeTuImHCKOT
dakynrera YHuBep3utera y Kparyjeiy 3a yxxe HayuHe oonactu @apmakosioruja ca
TOKcUKoyorujoM u Kimmanuka dapmanmja

npo¢. 1p Caasuna Bykuh [ejanosuh, unan, pegosau npodecop Meaumuackor
¢dakynrera YauBep3urera y Kparyjesiy 3a yxy Hayuny obnact [lcuxujarpuja

pou. ap I'opan Tpajkosuh, wian, foueHT MeauuuHcKor gakynrera Y HUBEp3UTETa Y
beorpany, 3a yxxy Hayuny ob0nact Ctatuctuka 1 ”HGOpPMATUKA Y METUITUHA

VY Kparyjesny, 31.5.2011.






